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Claude Code for Everyone 
 

ระยะเวลา 2 วัน 
 

หลกัการและเหตผุล 
 

เวริก์ช็อป 2 วันสําหรับคนทํางานทกุสายงานทีอ่ยากใช ้Claude Code เป็นเครือ่งมอืทํางานจรงิ โดยไมต่อ้งเขยีนโคด้เป็น ตลอด
ทัง้วันไมม่กีารเขยีน โปรแกรมแมแ้ตบ่รรทัดเดยีว สิง่ทีผู่เ้รยีนไดค้อืความเขา้ใจวา่ agent ประกอบดว้ยอะไรบา้ง ควบคมุมัน

อยา่งไร และจะวางมันลงในงานประจําของตัวเอง ตรงไหน 
 

วันแรกคอืการใชเ้ป็น ตัง้แตรู่จั้กสว่นประกอบของ Claude Code ไปจนถงึเขยีน CLAUDE.md และ skill ของตัวเอง ชว่งเชา้

ออกแบบเป็นทัวรส์ว่นประกอบแบบสลับระหว่างการบรรยายกับการลงมอืทกุ 6 ถงึ 10 นาท ีม ีmicro-lab สัน้ 10 ครัง้กอ่นพักเทีย่ง 
 

วันทีส่องคอืการใชใ้หคุ้ม้ เปลีย่นจากการสัง่งานทลีะครัง้ ไปเป็นการวางระบบให ้agent ทํางานตอ่เนื่องไดเ้อง ทัง้การแตกงาน
ใหญ ่การใช ้subagent และ hook การตัง้งานอัตโนมัต ิและการแชรใ์หทั้ง้ทมีใชไ้ด ้จบดว้ย capstone ทีผู่เ้รยีนไดช้ดุเครือ่งมอื

ของตัวเองกลับไปใชจ้รงิ 
 

วตัถปุระสงค ์
 

▪ อธบิายสว่นประกอบของ Claude Code ไดค้รบ: session, context window, tools, permissions, checkpoints, 
CLAUDE.md, skills, plugins, MCP, subagents และ hooks 

▪ ควบคมุความปลอดภัยดว้ย permission mode และยอ้นงานทีพ่ังดว้ย checkpoint ได ้
▪ ใชล้ปู ซัก สัง่ทํา ลา้ง ร่วมกับ TSOS framework กับงานจรงิของตัวเองได ้เขยีน CLAUDE.md และสรา้ง skill ของตัวเอง

สําหรับงานทีทํ่าซ้ําทกุสปัดาห ์ออกแบบ feedback loop และจุดทีค่นตอ้งตัดสนิใจ สําหรับงานทีไ่มใ่ชโ่คด้ 

▪ แตกงานใหญเ่ป็น brief และแผนหลายเฟสที ่agent ทําต่อกันได ้
▪ ใช ้subagent, hook และ artifact กับงานเอกสารและงานขอ้มลูจรงิ 

▪ ตัง้งานอัตโนมัตทิีร่ันเองได ้พรอ้มกําหนดจุดทีค่นตอ้งอนุมัต ิ
▪ แชร ์skill และ CLAUDE.md ใหทั้ง้ทมีใชไ้ด ้ไมใ่ชแ่ค่ตัวเอง 

 

รายละเอยีดหลกัสูตร  
 

Day 1 

เวลา หวัขอ้ เนือ้หา 

9:00 - 09:30 น. 
Agent ตา่งจาก Chat 

อยา่งไร 

▪ Agentic loop: agent อา่นไฟล ์วางแผน ลงมอื และตรวจงานตัวเองได ้

ขอ้จํากัดจรงิของ LLM ทีต่อ้งรูก้อ่นสั่งงาน 

▪ สั่งเหมอืนเดมิแตไ่ดผ้ลไมเ่หมอืนเดมิ แปลวา่ตอ้งออกแบบวธิตีรวจ 

ไมใ่ชห่วังดวง 

Micro LAB A: 

▪ ตดิตัง้และเปิด session แรก ถามคําเดยีววา่โฟลเดอรน์ี้มอีะไรบา้ง ทุก

คนตอ้ง ผ่านจุดนี้กอ่นไปตอ่ 

09.30 – 10.30 น. 
สว่นประกอบที ่1: 

ตวัเซสชนั 

▪ Session: เปิด ปิด ตัง้ชือ่ และ resume กลับมาทําตอ่ 

Micro LAB B: 

▪ ปิด session แลว้ resume กลับมา ดวูา่อะไรกลับมาบา้ง 
 

▪ Context window: งบประมาณของ agent ไมใ่ชค่วามจําถาวร 

Micro LAB C: 

▪ พมิพ ์/context ดตัูวเลข สั่งใหอ้า่นไฟลใ์หญ่ 1 ไฟล ์แลว้กด 

/context ซํ้าเพือ่เทยีบ 
 

▪ Tools ที ่agent มใีนมอื: อา่นไฟล ์แกไ้ฟล ์รันคําสั่ง คน้เว็บ 

Micro LAB D: 

▪ สั่งงานทีต่อ้งใชห้ลาย tool แลว้สังเกตวา่มันหยบิอะไรมาใชบ้า้ง 
 

▪ เว็บ Permissions: plan, acceptEdits, auto และเสน้แบง่ว่าอะไรควร

อนุมัตอิัตโนมัต ิ

Micro LAB E: 

▪ สลับเขา้ plan mode สั่งงานเดมิ เทยีบวา่มันขออนุญาตต่างกันอยา่งไร 
 

▪ Checkpoints: ยอ้นเวลาเมือ่ agent ทํางานพัง 
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Micro LAB F: 

▪ ตัง้ใจสั่งงานใหพั้ง แลว้ใช ้/rewind ยอ้นกลับ 
 

▪ ชอ่งทางใชง้านทัง้หมด: Desktop, CLI, VS Code, Web, Slack และ

มอืถอื 
 

10:30 - 10:45 น. BREAK 

10:45 - 12:00 น. 
สว่นประกอบที ่2:  
ของทีต่อ่เตมิได ้

▪ CLAUDE.md: ความรูป้ระจําโฟลเดอรท์ี ่agent อา่นทกุครัง้ทีเ่ปิดงาน 

Micro LAB G: 

▪ ใช ้/init ให ้Claude เขยีน CLAUDE.md ใหต้ัวเอง แลว้เปิดอา่นวา่เขยีน

อะไรไว ้
 

▪ Skills: ขัน้ตอนงานทีแ่พ็กไวเ้รยีกใชซ้ํ้าได ้ตา่งจากการพมิพ ์prompt 

ซํ้าอยา่งไร 

Micro LAB H: 

▪ เรยีก bundled skill กับไฟลจ์รงิ แปลงขอ้มลูเป็น xlsx หรอืสรา้งสไลด ์

pptx 
 

▪ Plugins: ชดุรวม skill และเครือ่งมอื ตดิตัง้จาก marketplace 

Micro LAB I: 

▪ เปิด /plugin เดนิด ูmarketplace แลว้ตดิตัง้ 1 ตัว 
 

▪ MCP: ทอ่ตอ่ขอ้มลูนอกเครือ่ง เชน่ Google Drive, Notion, 

SharePoint 

Micro LAB J: 

▪ ตอ่ MCP 1 ตัว แลว้ถามขอ้มลูจากทีน่ั่น 
 

▪ Subagents และ hooks: รูจ้ักไวก้อ่น ยังไมล่งมอืในคอรส์นี้  

▪ ตารางเทยีบ: อันไหนใชต้อนไหน และอันไหนกนิ context เทา่ไหร ่

12:00 - 13:00 น. LUNCH BREAK 

13:00 – 14:00 น. 
ลูปหลกั:  

ซกั ส ัง่ทํา ลา้ง 

▪ กอ่นสั่งงานตอ้งซกัให ้agent เขา้ใจบรบิทกอ่น แลว้คอ่ยสั่งทํา จบแลว้

ลา้ง context เริม่รอบใหม ่ 

▪ TSOS framework (Task, Source, Output, Safety) วางในขัน้สั่งทํา  

▪ Compaction และการสง่งานขา้ม session โดยไมเ่สยีบรบิท 

LAB 3: 

▪ ทํางานจรงิของตัวเองครบหนึง่ลปู 

14:00 - 15.00 น. สอน agent ใหรู้จ้กังานคณุ 

▪ เขยีน CLAUDE.md อยา่งไรให ้agent ทําตามจรงิ  

▪ Progressive disclosure: ไมยั่ดทกุอยา่งลงไฟลเ์ดยีว ให ้agent คอ่ย

เปิดอา่นตามตอ้งการ  

▪ Automatic memory: ตรวจและแกส้ิง่ที ่agent จําไวเ้อง 

LAB 4: 

▪ เขยีน CLAUDE.md ของตัวเอง แลว้สรา้ง skill งานประจํา 1 ตัว 

15.00 – 15.15 น. BREAK 

15.15 – 16.00 น. 
ตรวจงาน AI และ workflow 

ปิดทา้ย 

▪ งานร่างมันถกู: ทิง้แลว้สั่งใหมม่ักเร็วกวา่น่ังแกท้ลีะบรรทัด  

▪ Feedback loop สําหรับงานทีไ่มใ่ชโ่คด้: เช็คลสิต ์ไฟลตั์วอย่าง และ

การเปิดผลลัพธด์จูรงิ  

▪ จุดทีค่นตอ้งกดอนุมัตเิสมอ และงานทีไ่มค่วรปลอ่ยให ้agent ทําเอง 

LAB 5: 

▪ เขยีน workflow สว่นตัวหนึง่หนา้ ปิดทา้ยดว้ยหลัก AI drafts, Human 

decides 
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Day 2 

เวลา หวัขอ้ เนือ้หา 

9:00 - 09:30 น. 
ทบทวนและจดับา้น  

ของเมือ่วาน 

▪ ทบทวนลปู ซกั สั่งทํา ลา้ง และจุดทีค่นสว่นใหญ่พลาดในวันแรก เปิด 

CLAUDE.md และ skill ทีเ่ขยีนเมือ่วาน หาจุดที ่agent ยังไมท่ําตาม 

Micro LAB K: 

▪ รันงานเดมิของเมือ่วานซํ้าดว้ย skill ทีเ่ขยีนไว ้ดวูา่ผลนิง่ขึน้หรอืยัง 

09.30 – 10.30 น. 
สว่นประกอบที ่1: 

ตวัเซสชนั 

▪ ทําไมงานใหญ่ถงึพังกลางทาง: context เต็ม และ agent หลดุจาก

โจทยเ์ดมิ  

▪ เขยีน brief หนึง่หนา้: เป้าหมาย ขอบเขต สิง่ทีไ่มเ่อา และเกณฑว์า่งาน

เสร็จ  

▪ แตกเป็นเฟส ใหแ้ต่ละเฟสจบไดใ้นหนึง่ session 

▪ ทําชิน้ตัวอยา่งใหค้รบ 1 ชิน้กอ่นขยายทัง้ชดุ 

Micro LAB L: 

▪ เขยีน brief งานใหญ่ของตัวเอง 1 ใบ 

Micro LAB M: 

▪ ให ้Claude แตก brief เป็นแผนหลายเฟส แลว้แกแ้ผนดว้ยตัวเอง 

10:30 - 10:45 น. BREAK 

10:45 - 12:00 น. 
Subagents, Hooks  

และ Artifacts 

▪ Subagents: สง่งานอา่นเยอะใหผู้ช้ว่ยทีแ่ยก context เชน่ อา่น

รายงาน 30 ไฟลแ์ลว้สรุปกลับมา 

Micro LAB N: 

▪ สั่ง subagent อา่นทัง้โฟลเดอรแ์ลว้สรุปประเด็นกลับมา 
 

▪ Hooks: กฎอัตโนมัต ิ3 แบบทีค่นทํางานใชจ้รงิ แจง้เตอืน จัดรูปแบบ 

และหา้มแตะไฟลต์น้ฉบับ 

Micro LAB O: 

▪ ตดิตัง้ hook แจง้เตอืนเมือ่ agent ตอ้งการคําตอบจากเรา 

Micro LAB P: 

▪ ตดิตัง้ hook หา้มแกไ้ฟลใ์นโฟลเดอรต์น้ฉบับ 
 

▪ Artifacts: เปลีย่นผลลัพธเ์ป็นหนา้เว็บทีก่ดดไูด ้สง่ใหหั้วหนา้โดยไม่

ตอ้งแนบไฟล ์

Micro LAB Q: 

▪ ทํา artifact จากผลงานของเมือ่วาน 

12:00 - 13:00 น. LUNCH BREAK 

13:00 – 14:00 น. 
ปลอ่ยใหท้ํางาน 
ตอนเราไมอ่ยู ่

▪ เสน้แบง่: งานแบบไหนปลอ่ยได ้และงานแบบไหนตอ้งน่ังด ู/loop และ 

scheduled tasks: งานประจําทีรั่นเอง เชน่ สรุปกลอ่งจดหมายเชา้วัน

จันทร ์

▪ สั่งงานจากมอืถอืและ Slack ตอนไมไ่ดอ้ยูห่นา้คอมพวิเตอร ์

▪ ความปลอดภัย: sandbox ขอ้มลูทีไ่มค่วรให ้agent เห็น และขอ้ควร

ระวังเรือ่งขอ้มลูลกูคา้ตาม PDPA 

LAB 6: 

▪ ตัง้ scheduled task 1 ตัวจากงานประจําจรงิ พรอ้มระบจุุดทีต่อ้งใหค้น

อนุมัต ิ

14:00 - 15.00 น. 
ทําใหท้ ัง้ทมีใชไ้ด ้

ไมใ่ชแ่คเ่รา 

▪ แชร ์skill และ CLAUDE.md ใหเ้พือ่นร่วมทมีโดยไมต่อ้งสอนใหมท่ลีะ

คน  

▪ Internal plugin: รวม skill ของแผนกเป็นชดุเดยีว ตดิตัง้ครัง้เดยีวไดท้ัง้

ทมี  

▪ มาตรฐานการตัง้ชือ่ไฟลแ์ละโครงโฟลเดอรท์ีท่ําให ้agent หาของเจอ 

LAB 7: 

▪ จับคูแ่ลก skill กัน ตดิตัง้ของเพือ่นแลว้รันจรงิ หาจุดทีต่อ้งแกใ้หค้นอืน่

ใชไ้ด ้

15.00 – 15.15 น. BREAK 

15.15 – 16.00 น. 
Capstone  

และแผนกลบัไปใชจ้รงิ 

▪ ประกอบทกุอยา่งเป็น personal agent kit: CLAUDE.md, skill 2 ตัว, 

hook 1 ตัว และ scheduled task 1 ตัว 
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LAB 8: 

▪ เก็บงานใหค้รบชดุ แลว้นําเสนอกลุม่ละ 2 นาท ี
 

▪ แผน 30 วัน: งานไหนจะยา้ยมาให ้agent ทําเป็นอันดับแรก และวัดผล

อยา่งไร  

▪ ปิดทา้ยดว้ยหลัก AI drafts, Human decides 

 


